VOYAGE-SEMINAIRE (STAGE) AU PONDOS
DECOUVERTE DE LA CULTURE DE LA REGION (DE 750 AVANT J.C. A NOS JOURYS)
du MARDI 10 JUILLET au VENDREDI 20 JUILLET 2012

Cher(e)s ami(e)s,

Avec Trapezounda, capitale des Commeénes comme base, nous visiterons des villages et des
régions habitées par des gens qui parlent encore le pontique et nous vivrons ensemble des
moments privilégiés.

Nous partagerons les repas préparés par les habitants du village et nous ferons la féte avec

eux.

Le joueur de lyra qui sera avec nous durant tout le voyage nous accompagnera pour le chant et les danses. Nous
aurons aussi parfois avec nous, dans les fétes, des artistes Turcs d'origine pontique : musiciens, chanteurs et
danseurs.

Nous participerons a la plus grande et la plus connue des fétes de la région (paniyiri) a Katirga.

Nous assisterons aussi d une cérémonie et d une féte de mariage traditionnel local a Sayrac.

Il y aura aussi des journées pour les emplettes, des visites de musées et de monuments
historiques et bien slr pour la baighade dans les eaux de la Mer Noire.

En option, ceux qui le souhaitent pourront se détendre lors d' une séance au hammam.

Pour les plus "audacieux-audacieuses", il y aura des moments de tourisme rural, c'est-a-
dire participation aux travaux des champs, des jardins, a |'étable et a la préparation du repas.

Notre voyage commence le 10 Juillet a Constantinople (vous serez informés de |' heure exacte
du vol Constantinople-Trapezounda) et se termine le Vendredi 20 Juillet a Constantinople.

Le co(it de la participation sera d'environ 850,00 euros par personne comprenant :
- Les billets d'avion de Constantinople a Trapezounda aller-retour

- 10 séjours dans un hotel ****

- Pension compléte, sauf les jours ol notre programme ne le permettra pas

- Les visites de musées et monuments historiques

- Frais de déplacements en car et en "dolmus".

Restent a votre charge :

- les frais d' acheminement a Constantinople le 10 Juillet et depuis Constaninople vers votre
lieu de destination aprés le 20 Juillet.

- vos consommations de vin, biére et autres boissons alcoolisées

IMPORTANT !
Pour une meilleure organisation de notre voyage (et de toutes les activités prévues), il est trés important d'
envoyer un acompte égal a 30% du colit total, avant le 31 Mars 2012.

Bien entendu, nous resterons en contact pour vous donner de plus amples informations sur ce voyage unique
(horaires de début/fin de stage, infos pour envoyer |'acompte, etc ...).

Si vous souhaitez €tre avec nous dans ce voyage-séminaire (stage) pour mieux connditre la culture du Pondos vous
pourrez vous adresser pour plus d' informations a:

Panayotis APOSTOLIDIS (organisateur) : dancerpontiac@yahoo.gr
Adil KARA (co-organisateur)
Maryse FABRE (relais information en France) : maryse.fabre3@wanadoo.fr
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